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Rapsexiraktionsschrot -
Einfluss auf Milchqualitat

Hans EYER, Eidgenossische Forschungsanstalt filr Milchwirtschaft (FAM}, CH-3097 Licbefeld

Gegen einen verstirkten Einsatz von Rapsschrot als Futterquelle lassen sich
aus der Sicht der Milchverarbeiter keine wesentlichen Einwénde anbrin-
gen. Vorteile ergeben sich bei den Milchinhaltsstoffen Fett und Protein.
Rapsschrot enthdlt jedoch, je nach Olgewinnungsverfahren, mehr oder
weniger grosse Fettanieile, wodurch die Milchzusammensetzung unter-
schiedlich beeinflusst werden kann,

Futtermittel kisnnen Milch und Milchpro-
dukte sowohl sensorisch wie auch beziig-
lich Gehalt und Verarbeitungseigenschaf-
ten beeinflussen. Im Milchlieferungsregu-

lativ warde deshalb der Fiitterung grosses
" Gewicht beigemessen und detailliert gere-
gelt. Rapsschrot durfte zum Beispiel in der

Griinfiiteerungsperiode  tiberthaupt nicht, =

withrend der Diirrfiitterung nur mit einer
Hachstmenge von 0,5 kg pro Tier und Tag
an Milchkiihe verfiittert werden. Diese Be-
grenzung diente in erster Linie dazu, ge-
schmackliche Fehler in Milchprodukten zu
vermeiden. Zusitzlich sollte aber auch der
Eintrag von unerwiinschten Rapsinhalts-
stoffen in die Milch moglichst klein gehal-
ten werden.

Durch den Anbau von Rapssorten, die im
Samen ticfere Werte (die Reduktion betréigt
bis zu 90 %) an Schad- und Bitterstoffen
aufweisen, sank auch das Risiko nachteilige
Verinderungen der Milch in Kauf nehmen
71 miissen. Dennoch sind bei einer erhoh-
ten Verfiitterung von Rapsschrot an Milch-
kiihe, 2 kg pro Tag und Tier, cinige Punkte
zu pritfen, im besonderen betrifft dies:

% Sensorische Eigenschaften der Milch;

# Gehalt und Zusammensetzung der
Milchinhaltsstoffe:

#  Gesundheitszustand der Milchkiihe;

# FEintrag von Rapsinhaltsstoffen in
Milch und Milchprodukte.

Die wichtigsten Ergebnisse cines Fitte-
tungsversuches mit Rapsextraktionsschrot
werden im folgenden dargestellt und mit
Resultaten aus der Literatur ergdnzt (Ver-
suchsbedingungen siehe Bachmana ef al.
1993).

Rapsschrot
hat variablen Fettgehalt

Rapsschrot enthélt je nach Herstellungs-
verfahren des Speisedls unterschiedliche

Fettanteile. Extrahierter Rapsschrot weist
einen Fettgehalt von 1 bis 2 9% auf, Press-
kuchen aus der Warmpressung enthalten 6
bis 8 % Fett, kaltgepresste sogar fiber 10
Prozent, Die Frage des Fetteinflusses auf
die Milchqualitit ist deshalb sicher be-
rechtigt. Tatsiichlich ergeben sich diesbe-
ziiglich interessante Aspekte, haben doch
Studien von Papst (1990) sowie Frede er
al. (1992) gezeigt, dass Rapssaat oder ent-
sprechend auch Presskuchen als Bestand-
teil der Winferfiitterung ein weicheres
Milchfett ergeben. Der Gehalt an Olsiure
steigt, der Palmitinsduregehalt hingegen
sinkt, wie Tabelle 1 zeigt. Verantwortlich
fiir die vertinderte Milchfettzusammenset-
zung ist offenbar der hohe Olsiureanteil
im Rapsfett. Dies kann zu weicheren
Kise~ (Tab. 2) und Butterprodukten fiith-
ren, was von den Konsumentinnen und
Konsumenten eher bevorzugt wird.

Zwei Kilo Rapsextraktionsschrot pro Kuh und
Tag hatte keinen negativen Effekt auf die
Milchqualitdt und die daraus hergestellten
Produkte.

Hartes Milchfett ist in der Schweiz zudem
einer der Hauptgriinde, weshalb im Win-
ter ein Anstieg der Fettschidigung in
Milch und Rahm zu verzeichnen ist. Dies
kann in Milchfettprodukten gravierende
Qualititsprobleme verursachen. Auch aus
Sicht der Milchverarbeiter ist deshalb ein
Rapsschrotprodukt erwiinscht, welches

Tab. 1. Gehalte der Q- und Palmitinséure im Milchfeit in Abhéngigkeit der
Futterbeigabe nach Frede sowie Papst, Angoben in relativen Gewichtsprozenten .

Futerbeigabe kg/Teg und Tier

Olstiure, C18:1, Gew.% Palmitinséure,

C146:0, Gew.%
Ropsschrot extrch. 2 7.9 35,9
Sojaschrot extrah. 2 16,4, 378
Rapssaat* geschrot. 0,65 27 31
Rapssaat* geschrot. 1,3 30 24
Rapssamen ganz 2 21 29

* Die Kihe erhielten zustitzlich ein ausgewogenes Krafffulter

Tab. 2, Ausgewdhlte Daten der Emmentaler- und Tilsiterfabrikation {n = 6),
Gesamtbeurteilung und Geschmack {Note 1-6, Maximalnote: 6)

Produkt  Tier-

Gesami-  Ge- Eindring-  Bruchdefor- TN in**  WiN-Anteil

gruppe beurteilung schmack tiefe in mm mation in % mmol/lkg an TN in %
Emmentaler Versuch  4,6* 4,6* 35 63,0 3,30 22,1
Kentrolle 4,3* 4,2* 3.4 62,2 3,24 21,4
Tilsiser Versuch 3,7 41 3,01 32,2
Kontrolle 3,5* 3,8 2,99 31,2

* Standardabweichung 0,4 baw. 0,4, signifikante Abweichungen ergaben sich nur bei der Teighérte der Tilsiterkéise

{schattierte Felder). .

** Eiweissabbau nach 120 Tagen, Totalstickstoff {TN) und Anteil wasserldslicher Stickstoff (WILN] an TN in %,




LN

hierzu erforderlichen spezifischen Raps-

Tab. 3. Gehaltsangaben der Milch und der daraus hergestellten Milchprodukie

Produkt Tier- = g/kgFett FFT5 Protein Vitamin A VitaminE  Vit. B2 Vit € Goitin  SOfen weisen eine spezielle Samenbe-
_ gruppe o/kg g/kg IE/kgfett mg/kg Fert mg/kg mg/l mg/kg  schaffenheit auf. Die Verwertung dieses
Mich  Versich 446 89,5 363 26800 17,5 148 173 002  Lapsschiotes miisste sicher gesondert ge-
Kontrolle 457 89,5 362 27300 179 1,56 177 nn priift werden,
Rahm Versuch 377 55,2 22,2 26300 16,7 n.b nb, <002 :
Kentrolle 347 56,1 232 25900 16,4 nb nb.
Butter  Versuch 849 11,2 ab, 30200 132 n.h nk.  nn
. Kontrolle 838 8,9 nb. 32 200 13,1 n.b nb.  nn

n.b.: nicht bestimmt, n.n.: nicht nackweisbar, Ff T5: Fetifreie Trockensubstanz
Milch: n = &, mit Ausnahme des Goitrins {n = 3). Rohm und Butter, Sammelproben aus drei Tagesprodukiionen: n = 2.

Relativer Methodenfehler der Vitaminbestimmung: 5 %

viel Restfett enthilt. Einen wesentlichen
Bestandteil von Olsamen wie Raps oder
Soja stellen allerdings Phospholipide dar.
Hier liegt denn auch ein gewisses Quali-
thtsrisiko, kann doch enzymatisch aus
dem Lecithin die stark fischig riechende
Substanz Trimethylamin freigesetzt wer-
den. Durch eine ausreichende Hitzebe-
handlung und hygienisch einwandfreie
Verarbeitung des Pressriickstandes, lisst
sich das Fehlaroma aber verhindern. Zu-

stzlich sollte aus Sicherheitsgriinden die

Restfeuchte tief gehalten (weniger als 5%)
und eine homogene Einarbeitung im Fut-
termittel angestrebt werden,

Milchproteine veréindern
sich nicht nachteilig

Wie aus Tabelle 3 hervorgeht, liegt in der
Versuchsmilch ein Proteinwert vor, der
das schweizerische Mittel, gemiiss Milch-
statistik 1994 32,5 g/kg Milch, deutlich
ibertrifft. Die gleiche Beobachtung

machte Zech (1993) in Fiitterungsversu-’

chen mit hohen Rapsschrotgaben. Auch
hier wurde ein Anstieg des Milchprotein-
gehaltes verzeichnet. Die Verarbeitungs-
eigenschaften der Milchproteine dnderten
sich jedoch nicht. Offensichtlich fiihrt der
hohe Proteingehalt des Rapsschrotes nicht
zu Qualititseinbussen in Kiseprodukten.
Zumindest wurden in der Kiisefabrikation
weder eine verminderte Gerinnungsfahig-
keit noch Nachteile in der Verarbeitung
festgestellt.

Rapsschrot und
Glukosinolate

Die im Raps enthaltenen Alkylglukosino-
late setzen Schadstoffe wie Thiocyan-,
Tsothiocyansiure oder Goitrin frei. Diese
Stoffe kénnen bei Tier und Mensch zu
gesundheitlichen  Stérungen  fiihren.
Goitrin hemmt beispielsweise die Schild-
driisenfunktion. Deshalb priiften wir, wie-
weit diese Substanzen in die Milch und

damit auch in die Milchprodukte iiberge-
hen. Da es nicht méglich war, jeden ein-
zelnen  Schadstoff zu priifen, wurde
Goitrin als Leitsubstanz ausgewiihlt und
gezielt analysiert.

In Vorversuchen hatten, bei Futterratio-
nenvon 1,0bezichungsweise 1,5 kg Raps-
extraktionsschrot (RES)Tag und Tier,
Goitrinwerte von 0,04 und 0,055 mg/kg
Mileh als kurzzeitige Spitzenwerte resul-
tiert. Im eigentlichen Versuch mit 2,0 kg
RES/Tag und Tier, ergaben sich jedoch
wesentlich tiefere Goitringehalte. In bei-
den Versuchskisesorten, Emmentaler und
Tilsiter, war Goitrin zudem nicht nach-
weisbar. Vermutlich gehen Goitrinogene
oder Goitrin hauptsichlich in die Sirte
iiber, Fiir Goitrin liegt kein eigentlicher
Grenzwert in Milch vor, doch sollte die
Aufnahme 9,2 mg/Tag nicht {iberschrei-
ten{Bachmann 1985). Anzufiigenist, dass
im Vitamingehalt der Milch keine Verin-
derungen festgestellt wurden. Auch hin-
sichtlich Geruch und Geschmack bemerk-
ten geschulte Sensoriker in Kise, Milch
und Rahm keine signifikanten Abwei-
chungen, die direkt auf den Einfluss des
Rapsextraktionsschrotes  zuriickgefithrt
werden kbnnen. ’

Rapsschrot -
eine guie Futterquelle

Gesamthaft geschen Jisst sich folgender
Schiuss ziehen: Bezogen auf Milchquali-
tit und Inhaltsstoffe, kinnen gegen den
vermehrten Binsatz von Rapsschrot, bis zu
2 kg pro Kuh und Tag, im Futter der
Milchkithe kaum Vorbehalte angebracht
werden. Dies trifft, nach Stand der Kennt-
nisse, sowohl auf Extraktions- wie auch
auf Pressriickstinde zu. Das Problem der
Schadstoffe des Rapses muss aber in der
Praxis weiter verfolgt werden, da in den
Versuchen nur Stichproben erhoben wur-
den. I {ibrigen ist zu beachten, dass fiir
technische Zwecke Ole hergestellt wer-
den, die reich an Erucasiure sind. Die
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RESUME

Tourteau d’extraction de colza
- effets sur la qualité du lait

Du point de vue du fabricant de produits
laitiers, il n’y a pas d’objection majeure
a Fintensification de I'emploi de tour-
teav de colza dans alimentation de la
vache laitiére. Des avantages se mani-
festent au niveau des constituants du lait
que sont la matiére grasse et fes protéi-
nes, Toutefois, la quantité de matiére
grasse contenue dans le tourteau de
colza varie en fonction du procédé d’ex-
traction de lhuile utilisé et peut avoir
plus ou moins d'influence sur la compo-
sition du lait.

SUMMARY

The influence of rape seed
meal on mitk quality

From the milk processing point of view,
no important objections can be raised
against an increased use of rape seed
meal as feedstuff. Favourable effects on
milk fat and mitk protein were ob-
served. However, rape seed meal con-
tains, depending on the oil manufacture
procedure, varying fat quantities which
alter mitk composition in different ways,
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